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Reyrieux, le 01 juillet 2024
Bonjour,

Vous trouverez, ci-aprés, une information sur la valise des aidants, ainsi que les coupons d’inscriptions pour
participer aux actions de la Plateforme d’Accompagnement et de Répit des Aidants pour le mois d’Ao(it 2024.

Il vous suffit de nous retourner la partie a découper :

NOUVEAU LA

PLATEFORME Vi
D'ACCOMPAGNEMENT A
ET DE REPIT DES s Liaioks
AIDANTS VOUS

PROPOSE :

LA VALISE DES
AIDANTS

Nous vous prétons pendant 3
semaines gratuitement une
valise composée de
différentes activités et jeux.
Elle vous permettra de profiter
d'un moment de détente, de
partage, d'échange et
d'occupation au domicile avec
votre proche.

VOUS SOUHAITEZ EMPRUNTER LA VALISE DES AIDANTS/ NOUS RENVOYER
LE COUPON A LA PLATEFORME D'ACCOMPAGNEMENT ET DE REPIT DES
AIDANTS : RUE DU COLLEGE 01600 REYRIEUX TEL : 04.81.91.91.30

NOM :

PRENOM :

ADRESSE :
ELEPHONE :




o T La plateforme d’accompagnement et de répit des aidants « Aux Lucioles »
-y VOUS pPropose :

T AL « Une partie de...»
Aus Liasolen Profitons du jardin

Le Lundi 05 AOUT 2024
de 14h a 16h

Lieu : Plateforme de répit « Aux Lucioles » - Rue du collége 01600 REYRIEUX
Nombre de places linute

Participation : 2€/personne

Inscription par retour de ce coupon avant le 22/07/2024

a Plateforme de répit Aux Lucioles Rue du collége 01600 Reyrieux

Aprés-nidi « Une partie de...» Lundi 05/08/2024 - Aux Lucioles- Rue du ml]ege— 01600 Reyrieux
Nom-Prénom de I’aidant : w2 Tl
Nom-Prénom de 1"aidé : _Tel-.

Je souhaite participer & cette action : D Seul D Avec mon pmche

Ta1 besoin du transport collectif organisé par la Plateforme de répit ( 2€ personne , nombre de places limité)
O Ow O Non

Z m, 3= La Plateforme d’accompagnement et de répit des aidants « Aux Lucioles » vous propose

UNE SEANCE DE REFLEXOLOGIE
Au z_mA Vous choisirez entre réflexologie plantaire, cervico-faciale, palmaire ou combinée
LUNDI 12 AOUT 2024
DE 14H a 16H

Réserve aux
Lieu: EHPAD La Montagne - Route de Relevant - 01400 Chatillon sur Chalaronne aidants seuls
Participation : 5€ (réglement a réception de la facture)

Partie a découper et envoyer avant le 05 Aot 2024
a : Plateforme d’accompagnement et de répit « Aux Lucioles » - Rue du collége 01600 Reyrieux - 04 74 00 85 01
Une séance de réflexologie «selon vos envies »- Lundi 12/08/24 - Chatillon

Nom-Prénomde Paidant:. ... ..cooosocimosmsacismmsniossmemssms sant <! RSSO
Je souhaite participer a cette action ( 5€ la séance) o Ou o Non

J’inscris mon proche a I’accueil parentheése (3€ I’accueil) o Out o Non

Nom-PrénomdePaidé: ... ... oo SE1-5 W DIUOTOA. OO S
J’ai besoin du transport collectif organisé par la Plateforme de répit (2€/personne)

o Out o Non

‘%ﬁ-‘.’?“ La plateforme d’accompagnement et de répit des aidants « Aux Lucioles »
m : vous propose
g gr AN UN PAPOTHE

« Pique nique et ballade au Grand Parc de Miribel Jonage»
Repas tiré du sac

Le Lundi 26 Aot 2024 de 12h a 16h00

Lieu : Parking de 1’Atol - 01600 Grand Parc de Miribel Jonage TOUS

Nombre de places limité
Inscription par retour de ce coupon avant le 19 Aout 2024 (sous réserve de places disponibles)

Partie a découper et envoyer a: Plateforme d’accompagnement et de répit aux aidants « Aux Lucioles » Rue du collége -01600 REYRIEUX

PAPOTHE Pique mque au Grand Parc de Miribel Jonage Lundi 26 Aotit 2024 de 12h a 16h
Je souhaite participer a cette action : [ seul [0 Avec mon proche

Nom-Prénomde Pardant:.. ... ..o ccvvcivni i ssssonsss sonsel Tel: ................................................

Nom:Prénomide Patde: .. ... .oooocoiiinocsm s ot DO o i cosmse oot e s g aas s e
J a1 besoin du transport collectif organisé par la Plateforme de répit (2 €/personne nombre de places limité)

Ooui O Non




